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Dans ce guide, les passages concernant le
président de pieu et I évéque sappliquent
aussi au président de district et au président
de branche, ce qui concerne le pieu et

la paroisse s’applique aussi au district et

a la branche.




«Le devoir de
Uinstructeur
est de
toujours
veiller sur
les membres
de I'Eglise,
d’étre avec
eux et de
les fortifier»
D&A 20:53.

MESSAGE DE LA PREMIERE
PRESIDENCE

T u vis 2 une époque qui présente de
grandes difficultés et de grandes possibi-
lités. Tu as été appelé a poser ta marque
dans le monde. Comme fils de Dieu, ayant le

pouvoir de la Prétrise d’Aaron, tu peux exercer

une grande influence bénéfique.

Tu peux rendre service, donner de ton temps,
de tes talents et de ton énergie sans penser

a en tirer une récompense. Tu peux remplir
des devoirs dans la prétrise, comme distribuer
la Sainte-Céne, collecter les dons de jetine

et aider autrui. Tu peux encourager les autres
par ton exemple. Tu peux te fortifier en faisant
grandir ta foi et ton témoignage et en prati-
quant I'Evangile pendant que tu 'apprends et

que tu en parles autour de toi.

Tu as la responsabilité d’apprendre ce que
notre Pére céleste veut de toi et ensuite de
faire de ton mieux pour respecter sa volonté.
Ce guide, parallelement a Jeunes, soyez forts,
t'aidera a apprendre et a faire ton devoir
envers Dieu. Nous espérons que tu mériteras
la distinction du Devoir envers Dieu et

quelle deviendra le symbole de ta préparation

a la réception de la Prétrise de Melchisédek.



Le Seigneur croit en toi et a une mission
importante 2 te faire faire. Prie-le et il t'aidera.
Ecoute l'inspiration de 'Esprit. Obéis aux
commandements. Fais et garde les alliances
qui te prépareront pour le temple. Fixe-toi
des buts et efforce-toi de les atteindre en
collaboration avec tes parents et tes dirigeants.
Accomplis ton devoir et prépare-toi aux
possibilités passionnantes que te réserve
l'avenir et cela te donnera un grand sentiment

d’accomplissement.

La Premiere Présidence




«Tout...
instructeur. ..
doit étre
ordonné
selon les dons
et les appels
que Dieu lui
Jait; et il
doit étre
ordonné
par la puis-
sance du
Saint-Esprity
DEA 20:60.

Ta photo

Ce guide appartient a:

Jai été ordonné instructeur le:

a (paroisse et pieuw):

par:

qui détient, dans la prétrise, l'office de:




LA PRETRISE PREPARATOIRE

l\ {l aintenant que tu es instructeur, tu
es prét a recevoir des occasions et des

responsabilités supplémentaires dans la
prétrise. Tu pourras maintenant préparer la
Sainte-Céne, comme le Sauveur I'a fait pour
les disciples. Ton expérience dans la prétrise
t'a préparé au service comme instructeur
au foyer. Accomplis ton devoir avec vaillance.
Dans cette nouvelle étape que tu franchis,
continue a tefforcer d’accomplir les objectifs
de la Prétrise d’Aaron, qui sont les suivants:
e Se convertir a2 'Evangile de Jésus-Christ

et en mettre les enseignements en pratique.

e Servir fidelement dans les appels dans la
prétrise et s’acquitter des responsabilités de
son office.

e Rendre des services appréciables.

e Se préparer et vivre de maniére a étre digne

de recevoir la Prétrise de Melchisédek et les
ordonnances du temple.

e Se préparer a faire une mission a plein
temps honorable.

e Acquérir le plus d’instruction possible.

e Se préparer a devenir un mari et un pére
digne.

e Accorder aux femmes, aux jeunes filles et
aux enfants le respect auquel ils ont droit.

«Voici la
raison pour
laquelle

je vous ai
envoyes:
c’est pour
que vous
soyez
obéissants,
et que votre
ceeur soit
préparée

a rendre
témoignage
de ces
choses qui
vont veniry
D&A 58:6.



Avertir,
expliquer,
exhorter

et enseigner
et inviter
tout le monde
a aller au
Christ —voir
D&A 20:59.

TON DEVOIR ENVERS DIEU

E programme du Devoir envers Dieu
t'aidera a réaliser les objectifs de la Prétrise
d’Aaron. Comme instructeur, tu peux mériter
le certificat du Devoir envers Dieu en remplis-
sant les conditions de ce guide. Tu as peut-
étre déja obtenu un certificat comme diacre et
tu peux encore en obtenir un comme prétre.
Si tu mérites les trois certificats, tu obtiendras la
distinction du Devoir envers Dieu. Pour obtenir
le certificat d’instructeur, tu dois accomplir

ce qui suit:

e Devoirs et principes de la prétrise (page 10)
e Activités familiales (page 11)

e Activités de college (page 13)

e Buts personnels dans chacune des quatre
catégories suivantes:
Développement spirituel (page 16)
Développement physique (page 19)

Etudes, préparation 2 un métier et
développement personnel (page 21)

Epanouissement civique et social
(page 23)
e Activité de service du Devoir envers Dieu
(page 26)
e Journal personnel (page 27)

Demande 2 tes parents et a tes dirigeants

de college de taider a fixer ces buts. Fixe-les
dans la priere. Veille a choisir des buts qui
demandent des efforts qui t'aideront a atteindre
ton potentiel. Pendant que tu travailles a2 une
condition requise, tu pourrais te demander:
Comment cela va-t-il m’aider dans ma mission?



Comment cela va-t-il me préparer pour

le temple? Comment cela va-t-il fortifier mon
témoignage? Comment cela va-t-il m’aider

a servir les autres et a aider mes parents?
L’entretien annuel avec ton évéque est un bon
moment pour examiner ces buts.

Les quatre domaines du développement
personnel sont:

Spirituel

Etudes,

préparation DEVOIRS
& un métier et DANS Physique
développement LA PRETRISE

personnel

Civique et social

«Et Jésus
croissait en
sagesse,

en stature,
et en grdce,
devant Dieu
et devant

les hommes»
Luc 2:52.



«Cherchez
des paroles
de sagesse
dans les
meilleurs
livres;
cherchez la
connaissance
par Uétude
et aussi
par la foiy
DE&EA 88:118.

CONDITIONS REQUISES POUR LE
CERTIFICAT DU DEVOIR ENVERS DIEU

es conditions requises des instructeurs pour

Pobtention du certificat du Devoir envers

Dieu sont les suivantes:

Devoirs et principes de la prétrise

Reste digne de représenter le Sauveur en
faisant régulicrement tout ce qui suit:

1.
2.

Garder les commandements.

Mettre en pratique les principes qui se
trouvent dans Jeunes, soyez forts.

3. Prier tous les jours en privé.

4. Lire les Ecritures.

5. Aller au séminaire, s’il existe, sinon

tinscrire au cours approprié du séminaire
d’étude a domicile.

. Assister a la réunion de Sainte-Céne, 2a la

réunion de prétrise et aux autres réunions
de I'Eglise.

7. Observer la Parole de Sagesse.

8. Payer complétement la dime.

9. Préparer la Sainte-Céne.

10.

11.

Faire 'enseignement au foyer quand tes
dirigeants de la prétrise t'y appellent.

Accomplir les autres devoirs de la prétrise
qui te sont confiés.



Activités familiales
Fais tout ce qui suit. Demande a 1'un de tes

parents de parapher chaque but quand tu I'as
atteint.

1. Dans le Livre de Mormon, lis de
Alma a Moroni inclus et parle a ta famille de
ce que Alma, Hélaman et Moroni disent au
sujet du Christ. Parle aussi du frere de Jared et
de la force de sa foi.

2. Etudie Jeunes, soyez forts. Parle de
chaque sujet avec tes parents et explique
pourquoi chacun d’eux est important pour les
jeunes gens et les jeunes filles.

3. Parle avec tes parents du but de la
bénédiction patriarcale. Quand tu sens que
tu es prét, parle-leur de ton projet d’obtenir ta
bénédiction patriarcale.

«Désignez
parmi

vous un
instructeur,
et que tous
ne soient pas
porte-parole
en méme
temps mais
qu’'une
personne
parle a la
Jois, et que
tous écoutent
ce qu’elle
dit, afin que
lorsque tous
ont parle,
tous soient
édifies par
tous, et

que chacun
ait un droit
égal.

Veillez a
vous aimer
les uns les
autresy DEA
88:122-123.



4. Sous la direction de tes parents,
organise et donne au moins quatre lecons de
soirée familiale chaque année.

5. Lis ce qui concerne les sujets
suivants dans Les principes de I'Evangile et
enseignes-en deux 2 ta famille: la foi, le don
du Saint-Esprit, le Saint-Esprit, 'obéissance, le
plan de salut, la priere, la prétrise, le repentir,
la révélation, la Sainte-Céne, le temple et la
généalogie.

6. Apprends les paroles par coeur et
apprends a diriger au moins trois cantiques
chaque année, un cantique en 2/4, un en 3/4
et un en 4/4.

7. Apprends a €laborer et a respecter
un budget simple. Tiens un budget pendant
au moins deux mois.

8. Etudie et décris brievement 2 tes
parents la constitution de ton pays et les
événements qui ont conduit a sa création.

9. Prépare une activité dans laquelle
ta famille et toi rendrez service 2 un voisin
ou 2 un parent. Faites cette activité ensemble.



Activités de collége

Fais tout ce qui suit. Demande a un dirigeant
de la prétrise de parapher chaque but quand tu
l'as atteint.

1. Lis Doctrine et Alliances 20:53-57
et le Guide de I'enseignement. Explique a un
dirigeant de la prétrise comment tu peux étre
un bon instructeur au foyer.

2. A la demande d'un dirigeant de la
prétrise, fais au moins un discours de quatre
a cing minutes chaque année a la réunion de
prétrise ou de Sainte-Cene.

3. Sous la direction d’'un dirigeant de
la prétrise, donne ou aide a donner, une
lecon ou davantage a la réunion du college
des instructeurs.

4. Avec ton college, parle de la facon
de se préparer pour une mission a plein
temps et de la faire, et de la facon d’aider les
missionnaires a plein temps de ta région.

5. Invite et ameéne aux réunions de
I’Eglise un ami, un membre non pratiquant ou
un nouveau membre de ton age.

«Vous leur
enseignerez d
marcher
dans les
voies de la
verité et de la
sagesse; vous
leur
enseignerez d
s’aimer

les uns les
autres et d se
servir les uns
les autres»
Mosiab 4:15.



6. Fais des baptémes pour les
morts, si c’est possible. Sinon, parle, avec un
dirigeant de la prétrise, du temple et de ce
qu’il signifie pour les saints des derniers jours.

7. Sous la direction d’un dirigeant de
la prétrise, participe 2 au moins une activité
de service du college des instructeurs chaque
année.



Buts personnels

Pour obtenir le certificat du Devoir envers
Dieu comme instructeur, tu dois atteindre au
moins 8 buts personnels dans chacune des
quatre catégories qui suivent. Si les buts
proposés ne répondent pas a tes besoins ou

a tes capacités, tu peux modifier les conditions
requises avec I'approbation de tes parents et
des dirigeants de la Prétrise d’Aaron. Parle de
tes buts avec tes parents et avec un dirigeant
de la prétrise.

Demande a I'un de tes parents ou a un
dirigeant de la prétrise de parapher chaque
but quand tu l'as atteint. Fais le suivi de tes
progres page 32.

«Soyez purs,
vous qui
portez les
vases du
Seigneury
DEA 38:42.



Développement spirituel

Choisis au moins 8 buts dans cette catégorie.
IIs t'aideront a fortifier ton témoignage,

a apprendre tes devoirs dans la prétrise et a
comprendre les principes doctrinaux de
PEvangile de Jésus-Christ.

1. Etudie les buts de la Prétrise
d’Aaron qui se trouvent page 7. Parle
de ce que veut dire «se convertir 2
I'Evangile de Jésus-Christ et en pratiquer
les enseignements.

2. Parle avec tes parents ou avec
un dirigeant de la prétrise de ce que
signifie sanctifier le jour du sabbat. Observe
correctement le sabbat.

3. Prépare et donne au moins deux
lecons d’enseignement au foyer.

4. Récite de mémoire les articles de
foi et Doctrine et Alliances 13.

5. Lis et commente un discours
de conférence générale qui parle des maux
de I'immoralité et de la pornographie.

6. Remplis, pour chacun de tes
grands-parents, une feuille de groupement de
famille ou ils figurent comme enfants.

7. Ecris régulierement pendant au
moins trois mois dans un journal personnel.

8. Alimente régulierement ton
fonds missionnaire pour te préparer a recevoir
l'appel a faire une mission a plein temps.



9. Réunis les recettes d'une douzaine
de repas qu'un missionnaire peut préparer
rapidement. Prépare au moins quatre de ces
repas.

10. Ecris, au cours de 'année, trois
lettres de remerciements a ta famille ou a des
membres de la paroisse. Remercie-les de leur
gentillesse et de leur soutien.

11. Dresse une liste de dix qualités
que tu admires chez ton pere ou chez un
autre adulte et discutes-en.

12. Lis au moins deux histoires
du Liahona. Raconte-les 2a ta famille
a la soirée familiale ou a un dirigeant de
la prétrise.

«0 vous

qui vous
embarquez
dans le
service de
Dieu, veillez
a le servir
de tout
votre coeur,
de tout votre
pouvoir,

de tout votre
esprit et

de toutes
vos forces»
D&A 4:2.



«La religion
pure et
sans tache,
devant Dieu
notre Peére,
consiste

a visiter les
orpbelins

et les veuves
dans leurs
afflictionsy
Jacques 1:27.

13.




Deéveloppement pbysique

Choisis au moins 8 buts dans cette catégorie.
IIs taideront a prendre de bonnes habitudes
de santé, a acquérir une meilleure forme
physique, a apprendre a travailler en équipe
et a texercer aux mesures de sécurité.

1. Cours 5 km en 30 minutes
ou moins.

2. Fais 75 m en utilisant deux nages.

3. Fais la démonstration d'un
sauvetage dans l'eau.

4. Fais 15 km a pied avec un
paquetage de 5 kg en une journée.

5. Prends part 2 une représentation
d’un groupe culturel telle que sketch, piece
de théatre, danse folklorique ou autre activité
a I'église, a I'école ou dans la localité.

6. Apprends a l'un de tes freres ou
a l'une de tes sceurs cadets ou 2 un membre
de la paroisse 2 jouer 2 un jeu ou a un sport
en salle.

7. Fais partie d'une équipe sportive au
college, dans la paroisse, a I'école ou dans la
localité.

8. Apprends 2 jouer ou a étre arbitre
dans un sport de ton choix.

9. Si la situation locale le permet,
participe 2 un camp de college de trois
jours sous la supervision de tes dirigeants
et d’autres adultes qualifiés.




«ST un
bomme...
Jouit du
bien-étre au
milieu de tout
son travail,
c’est la un
don de Dieuy
Ecclésiaste
3:13.

10. Explique 2 tes parents ou a un
dirigeant de la prétrise comment survivre
pendant 48 heures si tu es perdu dans un
endroit désertique par temps froid et par
temps chaud. Cite les plantes et les animaux
comestibles et explique comment tu veillerais
a ce que 'eau soit potable.

11. Apprends et enseigne les signaux
de détresse les plus importants 2 utiliser dans
une situation de crise ou quand tu es perdu.

12. Enseigne les premiers secours 2 ta
famille ou aux membres de ton college.

13.




Etudes, préparation a un métier et
développement personnel

Choisis au moins 8 buts dans cette catégorie.
IIs taideront a devenir plus autonome,

a développer tes talents et a acquérir des
qualités de dirigeant.

1. Poursuis tes études et perfec-
tionne toi dans la lecture, I'écriture et les
mathématiques.

2. Améliore tes capacités de lecture
en lisant au moins 6 numéros du Liahona.

3. Choisis 3 métiers qui t'intéressent.
Pense a plusieurs questions que tu te poses
sur chacun d’eux et parles-en a tes parents,
a un dirigeant de la prétrise ou a d’autres
personnes qui peuvent t'aider a t'informer
sur ces métiers. Mets l'accent sur les aspects
positifs de chaque métier vis-a-vis de ta
personnalité et de tes buts dans la vie.

4. Visite au moins trois endroits
ou des gens font un travail qui te plairait.
Découvre ce quils aiment et n’aiment pas
dans leur travail et comment ils se sont
préparés a 'exercer. Décris a tes parents ou
a un dirigeant de la prétrise ce que cela te
ferait d’exercer un tel métier.

5. Si tu peux passer un test d’orienta-
tion professionnelle, passe-le et commentes-en
les résultats avec tes parents. Si on donne
a ton école des cours qui pourraient t'aider a
te préparer pour un métier éventuel, explique
a tes parents ou a un dirigeant de la prétrise
comment ils pourraient t'y aider.




6. Dis comment le métier que tu as
choisi te permettrait de respecter les principes
moraux de I'Eglise.

7. Apprends et explique les conditions
d’entrée dans une école technique secondaire
ou supérieure; décris a tes parents ou a un
dirigeant de la prétrise 5 cours au moins qui
tintéressent.

8. Apprends a jouer d’'un instrument
de musique.

9. Assiste 2 une conférence sur
I'emploi ot un invité décrit les démarches
qu’il faut faire pour poser sa candidature
a un emploi et les qualités que les employeurs
recherchent chez les nouveaux employés.

10. Procure-toi 3 formulaires différents
de candidature 2 un emploi et entraine-toi a
les remplir.

11. Apprends a rendre ton témoignage
et mémorise les six premiers articles de foi
dans une autre langue que la tienne.

12. A l'aide d’un ordinateur, prépare
un discours pour I'Eglise, un travail scolaire ou
une autre tiche de ce genre.

13.




Epanouissement civique et social

Choisis au moins 8 buts dans cette catégorie.
Ils taideront a servir les autres, 2 mieux vivre
en société et a devenir un meilleur membre
de ta famille, de ta paroisse, de ta localité et
de ton pays.

1. Apprends et acquiers de bonnes
habitudes d’hygiene et de présentation
et explique a tes parents ou a un dirigeant de
la prétrise pourquoi ces habitudes sont
importantes pour ton succes et ton bien-étre.

2. Sous la direction d’'un dirigeant
de la prétrise, planifie au moins une activité
conjointe avec les membres de ton college et
les jeunes filles de la paroisse et participes-y.

3. Propose-toi comme bénévole
pour passer quatre aprés-midi ou quatre soirs

«Ainsi,

ils étaient
tous égaux,
et ils
travaillaient
tous,

chacun selon
sa forcey
Alma 1:26.



ou davantage dans un hopital, une maison
de retraite, un centre pour invalides, un centre
d’entraide ou un refuge pour sans abri.

4. Invite tes grands-parents ou
d’autres personnes dgées a te raconter leurs
souvenirs d’enfance. Prends note des faits
saillants de leur vie.

5. Assiste a une réunion du conseil
municipal et fais part ensuite de tes impressions
a tes parents ou a un dirigeant de la prétrise.

6. Assiste a une séance de tribunal
et donne ton impression de cette expérience
a ton college ou a ta famille.

7. Apprends et chante, seul ou avec
un groupe, ton hymne national; expliques-en
l'origine a tes parents ou 2 un dirigeant de
la prétrise.

8. Parle avec tes parents ou avec un
dirigeant de la prétrise de la maniere de
contribuer a empécher la délinquance dans
ta région.

9. Fais une liste de programmes de
musique, de cinéma et de télévision, et
de publications qui sont en accord avec les
principes de I'Evangile.

10. Avec les membres de ton college,
organise un «epas des bonnes manieres» et
participes-y. Les invités d’honneur pourraient
étre les parents des membres du college.

11. A la demande d’'un dirigeant de
la prétrise, fais au moins un discours a la
réunion de Sainte-Ceéne ou fais un discours
a I'école ou dans ta localité.



12. Avec l'approbation des autorités
locales, mets sur pied une activité pour
nettoyer ou remettre en état un parc ou un
lieu de rassemblement publics. Veille a
Ientretien des espaces verts pendant 2 mois.

13.

«Voici, moi,

le Seigneur, je
vous

ai réunis afin
que

la promesse
s’accom-
Plisse,

afin que ceux
d’entre

vous qui

sont fidéles
soient
préservés

et se
réjouissent»
DE&A 62:6.



«Et voici,

Jje vous dis
ces choses
afin que vous
appreniez

la sagesse;
afin que vous
appreniez
que lorsque
vous étes

au service

de vos
semblables,
vous étes
simplement
au service de
votre Dieu»
Mosiab 2:17.

ACTIVITE DE SERVICE DU
DEVOIR ENVERS DIEU

En des buts de la Prétrise d’Aaron est de
rendre service aux autres. Choisis une
activité qui constitue un service important
pour ta famille, ta paroisse, ton pieu ou ta
localité. L'activité doit durer au moins dix
heures et étre approuvée par tes parents et
ton consultant de college. Il est recommandé
que tu fasses participer d’autres membres

de ton college a la réalisation de l'activité.



JOURNAL PERSONNEL

Lun des meilleurs buts que tu puisses te fixer
est la tenue d’un journal. Plus tu avanceras
en age, plus il prendra de valeur. Il te donnera
pendant toute ta vie le compte-rendu de ta
progression et de tes réalisations. Tu peux

y noter tes inspirations et tes sentiments. Pour
obtenir le certificat du Devoir envers Dieu
pour les instructeurs, tu dois remplir la partie
Journal de ce guide. Mais en réalité tu peux
écrire beaucoup plus que ces pages. Tu

peux utiliser ton journal, un carnet de notes
ou des feuilles de papier supplémentaires.




Mon témoignage







Mes réalisations




Mes projets d’avenir




FEUILLE DE SUIVI DU
DEVOIR ENVERS DIEU

Paraphe la case appropriée chaque fois que
tu as terminé une section. Ton évéque
signera ta page Achevement du Devoir envers
Dieu quand tu auras rempli les conditions
requises dans les domaines suivants. Ensuite
tu pourras recevoir ton certificat du Devoir
envers Dieu.

Devoirs et principes de la prétrise

Activités familiales

Activités de college

Un but personnel

Développement spirituel

Développement physique

Etudes, préparation 2 un métier et
développement personnel

Epanouissement civique et social

Activité de service du Devoir envers Dieu

Journal personnel




ACHEVEMENT DU
DEVOIR ENVERS DIEU

Nom

a rempli toutes les conditions nécessaires pour recevoir
le certificat du Devoir envers Dieu pour les instructeurs.
1l s’est fidelement acquitté de ses devoirs dans
la prétrise et a mis en pratique les principes de I'Eglise
de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours.

11 a rendu service, fortifié sa foi et son témoignage
et s’est préparé a 'ordination a l'office de prétre
dans la Prétrise d’Aaron.

Signature de l'évéque ou du président de branche

Date




Et maintenant, mes fréres bien-aimeés,
Je vous ai dit ces choses afin de
vous éveiller au sentiment de votre
devoir envers Dieu, afin que
vous marchiez innocents devant lui,
afin que vous marchiez selon
le saint ordre de Dieu, selon lequel

vous avez élé recus.

Alma 7:22.

EGLISE DE

JESUS-CHRIST

DES SAINTS
DES DERNIERS JOURS

ollflo2366177140M2

French 36677140
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